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つくばねゲシュタルト

つくばねカウンセリングルーム

 岡本太郎
ゲシュタルト療法ワークショップ

 ファシリテーター

岡本太郎 プロフィール

 臨床心理士、公認心理師。

 こころの相談室en 主宰。

 精神科・心療内科クリニック、公立小中学校

 スクールカウンセラーなど心理臨床の現場

 で経験を積んでいる。 

 日本ゲシュタルト療法学会２０２５年ワーク

 ショップ大会 大会長。

 NPO法人ゲシュタルトネットワークジャパン

 ではトレーニングコースやクラスを担当。

 坐禅、ヨーガ、空手などの身体的アプローチ

 にも関心がある。

２０２５年８月３１日（日曜日）１０時〜１７時

場所　茨城県つくば市
           詳細は申し込みいただいた方にお知らせいたします

料金　8,000円

お申し込みはHP、QRコードから
 https://tsukubane-counselingroom.jimdosite.com


