
 

 

河村葉子さん 1day ワークショップ 
（主催 GESTALT ASSOCIATES JAPAN） 

5月からGAのファシリテーターコースが始まります。第1回目の講師は河村葉子さん。 

葉子さんは、ゲシュタルト療法の本質に基づきつつ、更に身体の感覚を意識した 

センサリーアウェアネスを取り入れて進化しつづけておられます。 

     今回は、センサリーアウエアネスを交えてのゲシュタルトセラピーのレクチャー、 

     エクササイズ、ワークをしていただき、また、葉子さんがカウンセリングの開業に至った 

経緯や､その後のご経験についてもお話いただける予定です。 

是非ともご参加ください。 

 

日 程 2025 年 5月 10 日(土) １0 時～１７時 

 

場 所 国立オリンピック記念青少年総合センター、カルチャー棟（和室） 

〒15１-0052 東京都渋谷区代々木神園町３－１ TEL：0３-３４６９-２５２５    

○ 小田急線 参宮橋駅 徒歩 7分、 千代田線 代々木公園駅 徒歩１０分 

参加費  回数券購入：回数券 2 枚分 

スポット参加：13,000 円 

〇回数券で他の講座も合わせてお安く参加可能です。詳細 QR コード参照ください 

 

○定員は１2 名（先着順（振込）です。 

講 師 河村 葉子さん 

交流分析や再決断療法から、ゲシュタルト療法を学び､実践して 20 年になる。 

横浜でハートフリースペースを開業、カウンセリングの場を提供して､地道にてい 

ねいに生きづらさを持つ人と関わり続け、カウンセラーとして信頼されている。 

申込み先   ←申込は QR コードにアクセスして申込ください 

   ※ご不明の点がありましたら、gestaltassociates@gmail.com へ 

        お問い合わせください 

振込先  口座名義：ゲシュタルト・アソシエイツ 

ゆうちょ銀行 記号：10070 番号：94312261 

その他の金融機関 普通預金 支店名：008 口座番号：9431226 

※ 名前の前に「0510」と入れてください（例：0510 ヤマダ タロウ） 

申込締切  人数把握の為、5 月 8 日(木)までにお申込み下さると幸いです。 

      参加希望で日程調整中という方も、その旨お知らせください。 
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